СТРАНИЧКА ЛОГОПЕДА

Информация для любознательных родителей

С пальчиками играем – речь развиваем!

Упражнения для пальчиков для детей 2-3 лет.
Тема: «Зимующие птицы»
                  «Птички»

  
Птички полетели,             Руки в стороны,

Крыльями махали.            Изобразить полет птиц.

На деревья сели,                Руки вверх, разжать пальцы.
Вместе отдыхали.              Сжимать и разжимать кулачки.
Тема: «Зима»

          «Мороз»

На дворе мороз и ветер,       Сжимать и разжимать кулачки.

На дворе гуляют дети. 

Ручки, ручки потирают,        Потереть ладошки.

Ручки, ручки согревают.

Не замерзнут ручки-крошки,   Погрозить пальчиком.
Мы похлопаем в ладошки.

Вот так хлопать мы умеем,           Хлопки.

Вот так ручки мы согреем.
Тема: «Новый год»

             «Новогодние игрушки»

Праздник приближается,           Поднимают руки вверх «к макушки елки»

Елка наряжается.                         и, опуская вниз, разводят в стороны.
Мы развешали игрушки:               Поочередно соединяет большой палец 

Бусы, шарики, хлопушки.             С остальными.

А здесь фонарики висят,               Крутят ладошками в воздухе – «фонарики».

Блеском радуют ребят.
