СТРАНИЧКА ЛОГОПЕДА

Информация для любознательных родителей

С пальчиками играем – речь развиваем!

Упражнения для пальчиков для детей 2-3 лет.

Май 

Тема «День победы»

«Наша Армия»

Аты-баты, аты-баты!                           Поочередно «шагают»

На парад идут солдаты!                       Указательным и средним пальцами
Вот идут танкисты,                               правой и левой руки.

А потом артиллеристы,

А потом пехота-

Рота за ротой!

Тема «Деревья и кустарники весной»

"Деревья и кусты"

Вот деревья.                                   Развести пальцы, поднять рук вверх.

Вот кусты.                            Руки с разведенными пальцами поставить локтями на стол.

Покачай ветвями ты!              Большой палец здоровается с остальными четырьмя.

Дунул я – и улетел он.               Присесть.
Тема «Цветы»
"Цветы"

Наши красные цветки              Локти на столе, ладони сложены вместе.

Распускают лепестки.               Рассвести ладони.
Ветерок чуть дышит,                 Подуть на лепестки, пошевелить пальцами. 

Лепестки колышет.
Наши красные цветки

Закрывают лепестки.                  Ладони соединяются в «бутон»
Головками качают
И тихо засыпают.                          Покачиваются.

Тема «Насекомые»

Дружно пальчики считаем -   Сжимаем и разжимаем пальцы.
Насекомых называем.

Бабочка, кузнечик, муха,          Поочередно сгибают пальцы в кулачок,

Это жук с зелёным брюхом.     начиная с большого.

Это кто же тут звенит?

Ой, сюда комар летит!

Прячься!                                      Прячут руки за спину.
Тема «Лето»

«Солнышко»
Утром солнышко встаёт выше, выше,            (Руки высоко вверх).

Ночью солнышко зайдет ниже, ниже.                (Руки вниз).
Хорошо-хорошо солнышку живётся,                (Делаем ручками фонарики)

И нам вместе с солнышком весело живётся.      (Хлопаем в ладоши) 

