СТРАНИЧКА ЛОГОПЕДА

Информация для любознательных родителей

С пальчиками играем – речь развиваем!

Упражнения для пальчиков для детей 2-3 лет.
Тема «Зимние забавы»

Все бело, бело, бело,                    Хлопки

Много снега намело.                    Руки вверх.

Вот веселые деньки,                     Сжимать и разжимать кулачки.

Все на лыжи и коньки.                  Пальцы в кулачке, руками изобразить движение на лыжах.

Дружно все снежки лепили,         Изобразить.

Вместе снежный ком катили.      Изобразить на полу.

Ах, зима, зима, зима,                    Сжимать и разжимать кулачки.

Как всем нравится она!
Тема «Животные Севера»
"ПИНГВИН"

На льдине жил один пингвин,
Гулял по льдине он один.   (Левая рука ладонью вверх, указательный палец правой руки на ладони)
Скучал пингвин, грустил пингвин.
Среди снегов и белых льдин. (Наклонить голову к правому, затем к левому плечу)
А был бы у него дружок,
Не так бы был он одинок.   (Поставить на ладонь второй палец (средний))

Тема «Животные жарких стран» 
"СЛОН"

Очень много силы в нем,       (Сжать кулаки и изобразить «силача»)
Ростом он почти что с дом.   (Сделать «крышу» над головой из рук)
У него огромный нос,             (Приложить два кулака, один за другим, к носу)
Будто он лет двести рос.
Тема «Одежда. Обувь»

«Обновки»

Танечка, бери иголку,                       Показывают указательный палец правой руки- иголку.
Сошьем рубашонку и футболку,     Вращают указательным пальцем вокруг каждого
Брюки, кофточку и платье,               пальца левой руки
И оденем куклу Катю.                      Хлопки.
