
 

Презентация здорового питания в детском саду. 
Дегустация завтрака. 

«Мне всегда, как маме, было 

любопытно, что и как ест мой 

ребёнок в детском саду. Побывала на 

дегустации завтрака: каша, 

кофейный напиток, булка с маслом. 

Вся еда была очень вкусная каша в 

меру сладкая, не густая, полезная. 

Кофейный напиток в меру сладкий, 

порции не маленькие (средние). 

Спасибо детскому саду и отдельное 

спасибо поварам за прекрасные блюда и что всё готовится с любовью!» 

Гонакова Ирина представитель родителей 2 группы 

 

Дегустация обеда родителями 

 
«Сегодня 27.11.2018г. у меня была уникальная возможность быть участником 

презентации обеда в детском саду. В обед 

входил суп-солянка, картофельное пюре и 

мясная котлета, компот из сухофруктов, хлеб. 

Всё свежее, вкусное, порции достаточно 

большие. Ребёнок получает полноценное, 

сбалансированное питание, нам всё очень 

понравилось. Шеф-повар всё рассказала о 

приготовлении блюд. Спасибо большое за 

приглашение». 

Изместьева Вера Владимировна 

представитель родителей 7 группы. 

 

 

 

 

Дегустация ужина родителями 

Большое спасибо за презентацию! Было очень интересно и познавательно! А 

запеканка была очень вкусная!  

Спасибо поварам! 

Родители 5 группы. 

 

 

 

  


