MYHUIHUIIAJIBHOE 0I0I’KeTHOE IOIIKO0JIbHOE 06p330BaTeJ'leOG YupexkaceHue

«Jlerckuii cax Ne2 r. CBeToropcka»

IMPUHATA: YTBEPXJEHA:
[legarornyeckrm COBETOM npukasoM o MBJIOY
mpotokoi Ne 1

«Jlerckuit can Ne2 r. CBeToropcka»

ot 31.08.2023 or 1.09.2023 Ne77-OJ]

I[TPOT'PAMMA KPYXKA
10 XYJOXECTBEHHO — 3CTETUYECKOMY PA3BUTUIO

«3a0aBHBIE JIAIOIIKI)

Bospact nereit: 3-5 roga

Cpox peanmzanuu: 2 yueOHBIX TO1a
Cocrasutenu: ['puropreBa Anna ['puropnreBHa.
BOCIIUTATEIb IEPBOI

KBAJTM(PHUKAIIMOHHON KaTeropuu

Cno6oauna Enena BnagumupoBHa.
BOCIIMTATENb MIEPBOI

KBAJTM(PHUKALIMOHHON KaTeropuu

r. CBeroropck
2023r



IHosicuuTeabHAA 3aNIHCKA
JlomonHuTenpHas oOmepa3BuBaioas mnporpamMma «3abaBHbIE TAJOMIKKY (Haimee —
[TporpamMma) Xym0KECTBEHHON HAMPABICHHOCTH pa3padoTaHa Ha OCHOBE:

- @enepansHoro 3akoHa ot 29 nmekabps 2012 roma Ne 273-03 «OO6 obOpazoBaHuu B
Poccuiickoit deneparumy;

- Konuenuuu pa3BuTHs JIOMONHUTENBHOrO oOpasoBanus nereid 10 2030 rona
(yrBepxknenHoi Pacnopsbxenuem IlpaButensctBa Poccuiickoit ®enepaunn ot 31 mapra
2022rona Ne 678-p);

- Ilpukaza MunucrepcTBa mnpocBeuienus Poccuiickoit @enepamuu ot 9 Hos0ps 2018

rogaNe 196 «OO6 ytBepxnenuun [lopsiaka opranuzanuu U OCYIIECTBICHUSA
o0pa3oBaTeNbHONW  JIEATENBHOCTH O  JIOTOJHUTENBHBIM  00I11e00pa30BaTeIbHBIM
IporpaMMam»;

- Ilucema MunucrepctBa oOpazoBanust U Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 18 HOs0ps
2015 1. N 09-3242 «O wnampasneHnu uHpopManuu «MeTonu4eckue peKOMEHIAUH 0
IPOEKTHUPOBAHUIO JOIOIHUTEIBHBIX 00IEPa3BUBAIOIIUX [IPOIPaAMM»;

- Ilucema Komurera obmero u mnpodeccuoHanbHOro obpaszoBaHusi JIleHMHrpagckoin

obusactu ot 1 ampens 2015 roga Ne 19-2174/15-0-0 «O mMeToauuecKux peKOMEHAAIHSIX 10
pa3paboTke n 0hOpMIICHHIO TOMOJHUTEIBHBIX OOIIEPa3BUBAIOIINX MIPOTPAMM PaA3THYHOM
HaIpPaBICHHOCTHY;

- YcraBa MBJIOY.

JlanHnass mporpaMma HampapjieHa Ha OBJAJCHUE MIIAJIIUMHU  JIOUIKOJIbHUKAMH
HEOOXOJUMBIMU B JKU3HU SJIEMEHTAPHBIMU MPUEMAMU PYYHOU pabOThI C pa3HBIM MaTEPUAIIOM.
[lo kaxxmomy BuIy Tpyla MpOrpaMMa COJEPKHUT MPUMEPHBIM TEpeueHb NPAKTUYECKUX U
TEOPETHYECKUX padoT.

AKTYaJIbHOCTb Pa0o0ThI 10 Pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHMKHM JeTell MIIaJIIEro BO3pacra
00ycIIOBIIeHa BO3PACTHBIMH IICUXOJIOTUYECKIUMHU M (PU3HOIOTUYECKIMH 0COOCHHOCTSIMH JIETEH: B
MJTaJIIEM JOIIKOJIHHOM BO3PAacTe€ MHTEHCHBHO PA3BUBAIOTCS CTPYKTYPHI M (PYHKIIMU TOJIOBHOTO
Mo3ra peOeHKa, YTO paclIupsieT €ro BO3MOXHOCTM B IIO3HAHMM OKPY’KAIOLIEro MHpa.
Bcectoponnee mpencraBieHre 00 OKpY’KaloLIeM MPEIMETHOM MHpPE y YelIOBeKa HE MOXKET
CIIOXKUTBCSI 0€3 TaKTUIbHO — JBHUIaTEJbHOIO BOCIPUATHUS, TaK KaK OHO JIEKUT B OCHOBE
YyBCTBEHHOTO MO3HaHUSA. VIMEHHO € NOMOIIBIO TAaKTUIBHO — JIBUTaTEJIBHOTO BOCIPHUATHUSA
CKJIa/IBIBAIOTCS TEPBBIE BIlEYATIEHUs O (opMe, BEIMUMHE MIPEIMETOB, UX PACIOJOKEHUU B
npoctpaHcTBe. YToOBl HAyYUTh Majblllla TOBOPUTh, HEOOXOJMMO HE TOJILKO TPEHHUPOBATh €ro
apTUKYJISIUOHHBIN amnmapar, HO W pa3BUBaTh MEJKYIO MOTOPHKY pYK. YPOBEHb pPa3BUTHUS
MEJIKOM MOTOPUKH — OJJUH U3 NOKAa3aTeNled NHTEUIEKTyaJIbHOM TOTOBHOCTH K IIKOJIE 1 UMEHHO B
TOH 00JaCTH JOUIKOJIBHUKHM MCIBITHIBAIOT Cepbe3Hble TpyAHOCTH. llosTomy paboTy mno
Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH HY’KHO HA4MHATh, 33/10JIF0 10 TOCTYIUIEHUs B mKoiy. [loaromy B
JIOLIKOJIBHOM BO3PAcTe BaKHO Pa3BUBATh MEXaHU3Mbl, HEOOXOAUMBIE IS OBJIAZICHUS [THCHMOM,
CO3/1aBaTh YCJIOBHUS Ui HAKOIUIEHUS PEOEHKOM JABHMraTeIbHOIO W MPAKTUYECKOIO OIbITa,
Pa3BUTHSI HABBIKOB PYYHOIN YMEIOCTH.

HoBu3zna mnporpammsl. OOyuyeHue jeTedl NPOBOAMTCA C TPEXJIETHErO BO3pacTa.
[Tonobpan U cucTeMaTU3MpOBAaH MaTepHall YIPa)KHEHUH IO Pa3BUTHIO MEIKOH MOTOPUKU B
COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSAMH JeTed; 3aHATHsS MO JaHHOH mporpamme
MPOBOASATCS. B UTPOBOM Gopme. Bo Bpemsi urpbl MakCUMalIbHO peau3yeTcsl CUTyalusl ycrexa,
CJIeZIOBaTeNIbHO, pab0oTa MPOUCXOAUT ECTECTBEHHO, HE BOSHUKAET IICUXHUYECKOTO HATPSKEHHUS.

[Iporpamma «Becénblie nanomkm» mpeaHa3HadeHa Ui JeTed MiaJuiero JOIIKOIbHOIO
Bozpacta (3 — 4 roma). Cpok peanusanum mnporpamMmbl — 1 roa. IIponomkurenbHOCTD
HENpephIBHONH 00pa30BaTENbHON JEATENBHOCTH MO pealu3aliil IPpOrpaMMbl JIOMOJHUTEIBHOTO
obpa3zoBanus nereit — 10-15 mun B coorBercTBuu ¢ CanlluH 2.4.1.2660-10.

Pesxxkum 3ansTHIL:
- KOJIMYECTBO 3aHATUH B Henemo 1, B mecan 4 3ansatus. B rog npooautcs 363aHsTHi.



dopma opranu3zanuu 00pa3oBaTeJbLHOIO MPouecca: rPynmnoBas ¢ UHAUBUAYATbHBIM
MOJIXOJIOM.

YcaoBust Ha0opa eTeii: IPUHUMAIOTCS BCE JKEJIAIOLIHE.

[Iporpamma «Becénbie nagomku» paspadorana B coorBerctBur ¢ ®I'OC [10.

JlanHast mporpaMMa HHTErpUpyeTcsi ¢ 00pa3zoBaTelabHbIMU obnacTaMu: «Ilo3HaBarenpHOE
pa3Butue», «XyIOKECTBEHHO-ICTETUYECKOEe pa3BuTuey, «ColnaibHO-KOMMYHHKATHBHOE
pasBuTHe», «PedyeBoe pasBuTee», «PuU3NUECKOE pPA3BUTHE» OCHOBHOH 00pa3oBaTeNbHON
nporpammel JIOVY.

Cmpyxkmypa HO/[ MOXeT ObITh THOKOW W M3MEHATHCS OT IIEJICH M 3a/1a4, HO BKJIFOYACT B
ce0st 3 yacTu: BBOAHASI, OCHOBHAS U 3aKJIIOUUTEIIbHAS.

BBoaHas yacTh — co3/laHUE SMOIMOHAIBLHOIO HACTPOCHHUS y JIeTeil U 0OBSICHEHHE HOBOTO
MaTepuaia.

OcHoBHasi WiIM TpakTUYeckas dYacTb — TBOpYecKas pabora J1eTeil; mo wmepe
HE00XO0IMMOCTH IIOMOTal0 COBETOM U IPOBOXY MHANBUIYAIbHYIO paboTy.

OdyeHb BakHA 3aKJIIOUWTENbHAs YacTb — B HEH aHaAIM3HUpYyeTcs pPe3yJbTaT AETCKOro
XYJ10’KECTBEHHOT'O TBOPUYECTBA.

B nmporpamme HCHONB3yIOTCS 310pOBbecOEperaroiue TeXHOJOTUU: UIPOBBIE PAa3MUHKH,
3apsAKU JUId [J1a3, NalbUYMKOBas TUMHACTHKA, CAMOMACCAX.

®opmbl padoThl: Oecenpl, TUAAKTUYECKHE HIPBI, UTPHI C MpeaIMeTaMu U OpOCOBBIM
MaTepuaioM, KOJJIEKTUBHOE TBOPUECTBO, NHAUBUAYaIbHAs! KOPPEKTUPOBKA JEHCTBUM.

HeoTbeMieMbIM 371IEMEHTOM KaXKIOTO 3aHATHS SIBISIFOTCS MaTbYMKOBBIC UTPHI U
GU3KYyIbTMUHYTKHU. BKITIOUeHHE yIIpa)KHEHUH Ha pa3BUTHE MAIbIEBOH MOTOPUKH B
(GU3KYITBTMUHYTKH UTPAET MOJOKUTEIBHYIO POJIb B O0YYEHUU JETEH.

Ieas mporpaMmmbl -  CO3/JaHHME YCJIOBHMM I PAa3BUTHsS MEIKOW MOTOPUKH Yy HETEH
MJTQJIIIETO JIOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa.
3agauu nporpaMmsbi:
O6pazoBarenbHble:
1. ®opmupoBaTh HaBBIKU UCIIOTHUTEIHCKOTO MAaCTEPCTRA.
2. ®opMmupoBaTh YMEHHE BOILIOLIATH CBOU UCH B XY105KECTBEHHBIH 00pas3.
PaszBuBatromue:
1. Pa3BuBaTh yMeHUS MIPOU3BOIUTH TOYHBIC ABHKEHUS KUCTHIO U MABIIAMU PYK.
2. Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH KOOPAMHUPOBAHHOH pabOTHI PyK CO 3pUTEIEHBIM BOCIIPHSTHEM.
3. Pa3BuBaTh TBOPUECKYIO aKTUBHOCTb, IPOCTPAHCTBEHHOE MBIILIEHUE, (PaHTa3HIO.
Bocnurarenbhsie:
1. BocnuteBaTh B J€TSIX aKKYpaTHOCTh, YCHUIYUBOCTb.
2. BocrnuThBaTh BHUMATEIHLHOCTD K BBITIOJHEHUIO 3a[aHIH.
3. BocnuraHue yBa)KUTEIHHOTO OTHOIICHUS K CBOEMY U UYKOMY TPYyy.

OsxkunpaemMple pe3yJbTaThl:

Jlemu donorcubl 3Hamo JonoicHvl ymemo:
-TpaBuiIa TEXHUKU 0€30MaCHOCTH; paboTaTh ¢ pa3IMYHBIMU MIPEIMETaMU;
-OCHOBHBIE ()OPMBI IITPUXOBKH; -IPaBWJIBHO JIEPKaTh KUCTh, KapaH/Ialll,
-OCHOBHBIE TIPaBUJIa CKIIEUBAHUS; -TI0JIH30BaThCS KiieeM, cal(eTKoi;
-HEKOTOPBIC MPUEMBI JICTIKH. -3aIITPUXOBLIBATH N300paKECHHUE;

-M3TOTaBIMBATh  MOJCIKHM B  TEXHHKE
«aIIUIMKaus 1Mo o0pasiy;

-MIOBTOPATh TMATbYNKOBBIE TUMHACTHKH 34
BOCITUTATEJIEM;

-BBITIOJIHATD HECJIOKHBIE TEXHUKHU
pHUCOBAHUS.

Ilenaroruyeckasi JMArHOCTHKA TIPOBOJUTCS 2 pasa B roj (epBUYHAS B CEHTAOPE,
WTOTOBas B Mae).



Leab npoBeeHUs] TUATHOCTUKH: BBISBICHHE HCXOJHOTO YPOBHS C(HOPMHPOBAHHOCTHU
MEJIKOM MOTOPUKHM PYK Yy JETeHd YEeTBEpTOro roga >KU3HW.J[JIsl BBISBICHHUS Yy JETEH YPOBHS
Pa3BUTHSI MEJIKOWH MOTOPHKH PYK HCIOJIb30BaHbl KpUTEpHH, pazpaboranubie A.C. ['aqaHOBBIM:

- 00beM JBM)KEHUI MANbIIEB PYK;

- IEPEKIII0YAEMOCTh JIBUKCHHU MTAJIBLIEB PYK;

- TOYHOCTb BBINIOJIHEHUS ABMKEHUN NATbLAMU PYKH.

B cootBeTcTBUU C JAaHHBIMU KPUTCPUSAMU BBIJACJICHBI U OMPCACIICHBI YPOBHU PA3BUTHA
MEJIKOM MOTOPUKH PYK y JI€TE€H JOLIKOJBHOIO BO3pacTa

YpoBHHU pa3BUTHN MeJIKOH MOTOPUKH PYK y Aerei (Meroauka O.B. baunnoii u H.®.
Kopo60oBoii.)

YpoBeHb YpoBeHb pa3sBUTUA MEIKOU MOTOPUKH PYK

Pebenok 1aHHOro ypoOBHS JIEMOHCTPUPYET JOCTATOYHYK AMIUIMTYIY
JBW)KCHUH OTBOJAIIMX MBI MaJbLEB PYK: BO BpPEMs pa3KMMaHHUs KyJaKOB
HajJbIbl OTBOAMUT B TOJHOM O0OBEME; UMEET JOCTATOYHYIO MEPEKII0YaeMOCTh:
0€30111100YHO BBINOJIHAET KOMaH/bl TECTUPYIOILETO.

Bricokmnii PeGenok Biaseer yMEHHEM YNPAaBIATH MBIIIIAMU-CTHOATEIIIMA: B XOJ€
YPOBEHb oOcne0BaHMs OH yAEPKUBAET 3a/IaHHYIO 1103y, HE pa3kKuMasi MaJbleB.
PebeHok yBepeHHO JEMOHCTPUPYET TOYHOCTb BBINOJHEHUS JIBUXKECHUMN
najabllaMu: COEJUHSAET Malblbl KOJCYKaMHU JIOBKO, HE COMBAasICh, HE Hapyllas
IIOCJIEI0BATEIBHOCTH; TOYHO IIOBTOPSET 3a TECTUPYIOIIMM BCE JIMHUHU H
3aJlaHHbIe PUTYPBHIL.

PebeHok JnaHHOrO YpOBHSI JAEMOHCTPUPYET HEAOCTATOUYHYIO aMILIUTYAY
JBW)KCHUN OTBOJAIIMX MBI MaJbLEB PyK: BO BpeMs Pa3KUMaHHUA KyJIaKOB
NaJbIBl OTBOJUT HE B MIOJHOM O0BEME.

[TepexitoyaemMocTh c(hOpMHpPOBAHA HEINOCTATOUHO: B XOJI€ TECTUPOBAHUS
HaOII0Jal0TC €JUHUYHBbIE HApYILIEHUs MEPEeKIYaeMOCTH JBMXKEHUH PYKH,
XapakTep IEHCTBUSA TECTUPYEMOIO HE COOTBETCTBYET KOMaHIaM TECTHUPY -
Cpennuii fomero. Ilpu 3ToM MOryT OBITH HapylIEHBI NMEPEKIIOYEHHE C OJHOTO BHJA
YPOBEHb JBWKEHHUM Ha Ipyroe, a TakxkKe MOCIeI0BaTeIbHOCTD IBUKEHUMN.

Pebenok He B MOJIHOW CTENEHU BIJIAJIEET YMEHUEM YIPABIATH MBIIIIIAMMU -
crubarensMu: Majablbl HEMPOU3BOJIbHO HAUMHAIOT Pa3ru0aThes.

B xonme oOciegoBaHus JAEMOHCTPUPYET HENOCTATOYHYIO TOYHOCTh
BBIIIOJIHEHUSL [BMKECHHUM Malbl@MU: UMEIOT MECTO HapyIIEHUs TOYHOCTH,
JIOBKOCTH, IOCJIEAOBATEIIBHOCTA COECJAMHEHMS MAJIBIEB B KOJIEUKH, a TAKXKE
JIOBKOCTH B IPOPHCOBBIBAHUH JIMHUN U 3a1aHHBIX QUTYD.

Pebenok naHHOrO YpOBHSI JAEMOHCTPUPYET HEAOCTATOUYHYIO aMIUIUTYAy
JBW)KCHUH OTBOJAIIMX MBI MalbLEB PyK: BO BpeMs Pa3KUMaHHUA KyJIaKOB
Hajblbl IPAKTUUYECKU HE OTBOJUT.

[Tepexntoyaemocth He  copmMupoBaHAa: B XOA€  TECTUPOBAHUS
HaOII0Jal0TCS HapyIIEHUS MEpeKII0YaeMOCTH JABUKEHUHM pYyKH, XapakTep
Huskni NEUCTBUS TECTHUPYEMOTo a0COJIOTHO HE COOTBETCTBYET KOMaHJaM TECTHUPY -
YPOBEHb foutero. [Ipu 3ToM coBepIIEHHO HapyLIEHbl MEPEeKIYEHHE C OJHOT0 BHUIA
JBM)KEHUH Ha PYroe, a TAaKKe M0CIeJ0BaTEIbHOCTD IBUKEHU.

PeOeHOK He B MOJIHOW CTENEHU BIIaJIEET YMEHUEM YIPaBIATh MBIIIIIAMHU -
crubaTensiMu: Majablbl HEPONU3BOJIbLHO HAUMHAIOT Pa3ru0OaThes.

B xone o6cnenoBaHus JEMOHCTPUPYET MOJHYIO HETOYHOCTh BBIITOJIHEHUS
JBW)KEHUI TaJblaMHU: COBEPIIEHHO HETOYHO COEAMHSET Nalblibl B KOJIEUKH,
MPOSIBIISIET MOJHYI HECTIOCOOHOCTh U Oeccuiiue B MPOPUCOBBIBAHUM JIMHUM U
3a/IaHHBIX QUryp.




IlepcneKTUBHBIN MJ1aH padoThI KPY:KKa «3a0aBHbIE JIATOIKN»

Ne TeMma 3aHATHH Kou-Bo Ne Tema 3aHsaTHH Koua-Bo
n/n 1 rog o0y4enust JacoB n/n 2 roja 00y4eHus JacoB
OKTSABPH OKTSABPH
1. | «YMHBIC MAIBYNKIY 1 1. «YTO B KOp3UHKE 1
HIPUHECTU Y.
2. | «['pubbI mpsiayTCS B TpaBE» 1 2. «JIucronay - mucromamy. 1
3. | «S6moko» 1 3. «MpbI B OCEHHUH JIeC XOANIN 1
..
4. | «OceHHUN TOXKIUK» 1 4. «YIETAK0T )KYPaBIIN». 1
Hroro: 4 Hroro: 4
HOSABPb HOSABPH
1. | «CUnbHBIA TOXKIbY 1 1. «Ha nmamomiky cena Komka.
2. | «Ilogconnyx» 1 2. «KTo0 B necy xuBer?».
3. | «B roctu k 6abymike 3abaByIiKe» 1 3. «Cemb — 2.
4. | «Y30pbl Ha IJIATHE» 1 4. «Mamouka MosD».
Hroro: 4 Hroro: 4
JAEKABPb JAEKABPbH
1. | «ITomapox st €xuKay 1 1. «CHerupu».
2. | «Bapexkn» 1 2. «CTpoHuM ropKy».
3. | «Enounsrit mapux» 1 3. «HoBoroanue nogapku».
4. | «Ykpach enKy» 1 4. «HoBoroanue nogapku».
Hroro: 4 HTroro: 4
SIHBAPH
1. | «3aiika B Oenoii mryoke» 1 1. «Becénplil CHErOBUKY.
2. | «CHEeroBUK» 1 2. «ITourpaem B cKkazky».
3. | «Ykpacum mamnouky» 1 3. «3UMHHI TEHEK.
Hroro: 3 HTroro: 3
DEBPAJIb DEBPAJIb
1. | «YToCcTuUM XKMBOTHBIX) 1 1. «JlopoxkHOE IBHKEHUEY.
2. | «KoBpuk ny1s 3aituary 1 2. «bpaBble conaaTsy.
3. | «B rocTu K nucu4Ke» 1 3. «JloM B KOTOpPOM MBI JKHBEMY.
4. | «B rocrax y 6a0ymkmu» 1 4. «/lomM B KOTOpOM MBI JKHBEM.
Hroro: 4 Hroro: 4
MAPT MAPT
1. | «byker BeToB» 1 1. «MaMHHBI IIOMOIITHUKN.
2. | «bych» 1 2. «Hactpoenuey.




3. | «Yepemnaxa» 1 3. «MBI ¢ mocy 101 O4€Hb
JIPYKUM.
4. | «YTOCTUM MBIIIKY CBIPOM» 1 4. «Becénas xanenby.
Hroro: 4 Hroro: 4
AIIPEJIb AIIPEJIb
1. | «HeBansmkay» 1 1. «Pydeex».
2. | «IlacxansHOE SHUIIO» 1 2. «PpIOKH Beceso MIeCKaInuChy.
3. | «Koznénok» 1 3. «COJIHBIIIKO — BEIPBIIIKOY.
4. | «IlyremecTBue B 3000apK» 1 4. «51 ymero Mmacteputh.
Hroro: 4 Hroro: 4
MAU MAU
1. | «PpIOKH TUTABAIOT B pyUCHKE) 1 1. «LIBeTox». 1
2. | «Cekpert B JIa/IOIIKE» 1 2. «COpOKOHOXKKa. 1
3. | «kKpacuBas 6adouka» 1 3. «baboukay. 1
4. | «Becénplii KaJIeH10CKOII 1 4. «ITyénboy. 1
Hroro: 4 Hroro: 4
HUTOIO: 23 HUTOI'O: 23
Ilepeyens ucnosib3yemMoro padbouero MarepuaJja:
[InacTuiuH. IIBeTtHas Oymara. | Kpacku — ryaris. TekcTUIIBHBI ~ MaTepHall
Hocku nis nenku. | LiBetHo# kapToH. | Kapannamiu niBeTHbIe [Iyrosuuisl.
Kpymsbr. Kneit. Hoxuunpl. | Anb00MbI Juia | BaTHble manouku, JUCKH,
PUCOBAHHSI.
JAuarsocruyeckasi Kapra pa3BUTHA MEJIKOH MOTOPHKH.
@.U. pebénka 803pacm
CraTndeckue Padora ¢ | I'padpnueckne HaBbiku | Koopmunanmusi | unamuueckue | Koa-Bo
yHpaKHeHHUs oymaroii ABUKEHMI yHpaKHeHHUsA 0aJI0B
Koavyo | xo3za | 3aay | obpwisanue |l.1LTpuxoBKa B pa3HBIX Jlapous —pedpo Bripesanue
aucma HallPaBJICHUAX 10 o6pa3uy. - KyJIak HOXHHIIaMH
oymaeu  }.O6GBecTH KOHTYPBI
Ipe€aAMETa 10 TOYKaM.
.O0BecTH pUCYHOK IO
ITMHUAM.

YciaoBHBIE 0003HAYEHHS:
1- BBIITOJIHACT CaMOCTOSATCIIBHO, HpOfIBJ’IﬂeT AKTUBHOCTH

2 —BBITIOJTHSIET CAMOCTOSITENILHO, HE TIPOSIBIISIET aKTUBHOCTH
3- BBIITOJIHACT C ITIOMOIIIBKO BOCIIUTATCIIA.

Jlureparypa

1. }O. B. Py3anoBa «Pa3BuTHe MOTOPUKHU PYK B HETPAAMLIMOHHOW XYIOKECTBEHHOU
nesitenbHocTHY, KAPO, Cankr —IlerepOypr, 2016

2. H.Humesa «KaproTeka mOABUKHBIX UTP, YIIPAKHEHUN, PU3KYTbTMUHYTOK, MATEYUKOBBIX
ruMHacTuk», «JlercrBo — [Ipecc», Cankt — [lerepOypr, 2015







