
 

КАК БЫСТРО ВЫУЧИТЬ СТИХОТВОРЕНИЕ НАИЗУСТЬ. 

 
Всем родителям хорошо знакома ситуация, когда в детском саду 

срочно задают выучить стихотворение. Реакция ребенка, как правило, на 

такие требования негативная. Чему удивляться, ведь это информация 

непривычного типа, которую требуется загрузить в голову, а юный мозг, 

не имея привычки к такого рода познанию, защищается от лишней 

нагрузки. Рассмотрим некоторые советы и методы, которые помогут 

быстро выучить любое стихотворение как детям, так и взрослым.  
 

Если ребенок не в настроении, сперва нужно его успокоить. Усыпить 

бдительность, например, словами: «Хорошо, мы не будем учить стишок. 

Давай я тебе его буду читать, а ты будешь повторять за мной». Читайте не 

спеша, по одной строчке. Тогда ребенок не почувствует сильной нагрузки, 

и ему будет легче повторять.  

В процессе чтения выяснится, какие выражения и слова неизвестны 

ребенку — он будет путать эти слова, запинаться, или вовсе пропустит. 

Надо доходчиво объяснить смысл этих слов, привести примеры, тогда 

малыш их скорее запомнит. Когда неизвестные слова разъяснены, 

приступайте к заучиванию. Не торопитесь, для начала пусть ребенок 

сможет произнести без запинки первую строчку, тогда переходите ко 

второй. Затем — произнести две вместе, и так далее, пока не осилите 

стихотворение целиком.  

Если ничего не получается, и ребенок противится, есть еще один 

способ. Почему так легко запоминается реклама или слова популярных 

песен? Потому что они повторяют одни и те же фразы множество раз. 

Воспользуйтесь этим, продекламируйте стихотворение перед ребенком, 

повторив раза три, а затем, повторяйте строчки по отдельности. Важно 

сохранять интонацию, читать с выражением, стараясь передать настроение 

автора. Используйте ритм слога — подчеркивайте его, подключите 

ритмичные движения, например, шаги, качание головой, взмахи руками. 

Можете разыграть сценку с игрушками — пускай, например, кукла устроит 

представление для остальных и прочтет стихотворение, а затем каждая 

игрушка повторит за ней пару строчек. Вовлеките ребенка в игру, 

используйте разные голоса для разных игрушек, включите фантазию. Или 

возьмите мячик, и бросайте его друг другу. Сначала вы произносите 

строчку — бросаете мячик ребенку, а он должен повторить, и бросить его 



назад. Затем при каждом бросании мяча произносите по слову — тот, кто 

получает мяч, говорит следующее слово. Поможет также и рисование — 

вместе с ребенком сделайте одну или несколько картинок о том, что 

происходит в стихотворении. В игре время пролетит незаметно, а 

стихотворение легко запомнится. Но не старайтесь выучить его за один 

день, для маленьких детей рекомендуется объем не более двух строк в 

день. Пусть уйдет неделя — это нормальный срок.  

Приучайте детей к стихам с рождения — периодически читайте им 

забавные стишки, потешки. Память ребенка усвоит этот тип информации, 

и легко будет принимать новые стихи.  

 

 

 

 


